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CURSO SOBRE EL EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN   Jn 4, 1-42 
 
CLASE 9           A.M.S.E. 
 
Jesús entre los samaritanos 
 
Ésta es la primera de dos historias en las que san Juan narra el encuentro de Jesús con quienes no 
pertenecían al pueblo judío, un encuentro en el que la fe juega un papel central, una fe que en ambos 
casos será compartida, difundida. 
 
R  E  V  I  S  I  Ó  N         D  E  S  G  L  O  S  A  D  A         D  E       Jn 4, 1-42; 
 
4, 1 CUANDO JESÚS SE ENTERÓ DE QUE HABÍA LLEGADO A OÍDOS DE LOS FARISEOS 
QUE ÉL HACÍA MÁS DISCÍPULOS Y BAUTIZABA MÁS QUE JUAN,  4, 2 -AUNQUE NO ERA 
JESÚS MISMO EL QUE BAUTIZABA, SINO SUS DISCÍPULOS-   
 
Aquí san Juan aclara lo que dice el versículo 22. Lo de que Jesús bautizaba era una referencia a lo que 
hacían Sus discípulos, no Él mismo.  
¿Por qué primero dice que Jesús bautizaba y luego que no era Él quien bautizaba? “¿Era la primera 
afirmación falsa y por ello corregida por la segunda?, ¿o eran ambas verdaderas, es decir que Jesús 
bautizaba y no bautizaba? Sí. Él bautizaba porque era Él quien limpiaba (el alma de los bautizados). Y 
no era Él quien bautizaba, porque no era Él quien los tocaba. Eran Sus discípulos... 
Ellos realizaban el servicio de bautizar, el poder del Bautismo permanecía en Cristo.  
Si Judas estaba entre los que bautizaban, bautizaba con el bautismo de Cristo, eran bautizados por 
Cristo. Del mismo modo si un asesino o un adúltero bautiza, no es él quien bautiza, sino Cristo.” (san 
Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan 15,3). 
 
4, 3  ABANDONÓ JUDEA Y VOLVIÓ A GALILEA. 
 
“El Señor se retira al norte de Palestina, a Galilea, donde la influencia de los fariseos era menor. Con 
ello evita que le den muerte antes del tiempo señalado por Dios Padre.  
Con ese gesto nos enseña Jesús que la Providencia Divina no exime al creyente de ejercer la 
inteligencia y la voluntad, a imitación de Cristo, para descubrir con prudencia lo que Dios quiere de 
él.” (BdN p. 9623). 
 
“Ciertamente, si el que los fariseos supieran que Jesús tenía más discípulos que Juan hubiera movido 
a los fariseos a seguirlo y a desear ser bautizados, Jesús no se hubiera ido de Judea, se hubiera 
quedado para su bien. Pero sabiendo que este conocimiento sólo les provocó envidia y los volvió 
perseguidores y no seguidores, se fue. Pudo haberse quedado, si hubiera querido, y escapar 
milagrosamente de sus manos...Pero quiso darnos un ejemplo a los creyentes para los tiempos que 
habían de venir: que no es pecado que un siervo de Dios busque refugio para librarse de la furia de sus 
perseguidores. Lo hizo como buen Maestro, no por temor, sino para nuestra instrucción.” (san 
Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan, 15, 2) 
 
4, 4  TENÍA QUE PASAR POR SAMARIA. 
 
Tenía que pasar 
Es significativo que san Juan no simplemente dice que Jesús pasaría por Samaria, sino que “tenía que 
pasar”, como indicando que ello era necesario no sólo en un sentido geográfico, porque quedaba de 
camino, sino por alguna otra razón que sólo Jesús conocía. 
Es que el encuentro que allí tendría lugar parecería casualidad, pero no lo sería. Viene a la mente lo 
prometido por Dios a través del profeta Isaías: 
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“Me he hecho encontradizo de quienes no preguntaban por Mí; me he dejado hallar de quienes no me 
buscaban. Dije: ‘Aquí estoy, aquí estoy, a gente que no invocaba Mi nombre.” (Is 65, 1). 
 
REFLEXIONA: 
Conmueve pensar que Jesús se haga ‘el encontradizo’. Pudiendo mantenerse lejano, altivo, diciendo: 
‘el que quiera que me busque, a ver si me encuentra’, hace lo inesperado: se pone en nuestro camino 
para que nos topemos con Él, como ese joven enamorado que pasean por la calle de la mujer que ama, 
y cuando por fin la ve venir, justifica su presencia diciendo: ‘pasaba por aquí’. 
Jesús no se cansa de salirnos al encuentro, esperando a ver cuándo nos cansamos nosotros de dar 
vueltas para eludirlo. 
 
“El viaje de Judea al norte de Galilea tomaba aproximadamente dos días y medio” (Martin & Wright, 
p. 80) 
“Había dos caminos usuales para ir de Judea a Galilea. El más corto pasaba por la ciudad de 
Samaria.” (BdN, p. 9623). 
 
Samaria 
Estaba situada en la parte central de Palestina, entre Galilea al norte y Judea al sur.  
“Cuando Roboam, hijo de Salomón, lo sucedió en el trono, elevó los impuestos. En el año 924 a.C. 
Jeroboam encabezó con las tribus del norte una revuelta. Constituyeron una nación separada llamada 
Israel (ver 1 Re 12, 1-24). La tribu de Judá al sur y media tribu de Benjamín permanecieron con 
Roboam, y su nación se llamó Judá (de donde viene la palabra judaísmo). Se mantuvieron fieles a 
Jerusalén y al Templo. En el año 721 los crueles asirios capturaron Israel, deportaron las diez tribus a 
Asiria (ver 2Re 17, 1-6) y poblaron Samaria (Israel) con extranjeros capturados (ver 2Re 17, 24-26). 
Samaria fue la capital del reino del norte, y Jerusalén fue la capital del reino del sur.” (Ray, p. 134). 
 
Los judíos despreciaban a los samaritanos, los consideraban paganos porque éstos “eran judíos que se 
habían quedado en el territorio de Israel después de la destrucción de Samaria en el 722 a.C. y que se 
habían mezclado con los colonos (paganos) llevados a esa zona por los asirios.” (BdN p. 9623). 
 
Los judíos los consideraba paganos, porque aunque aparentemente reverenciaban a Dios, también 
servían a sus ídolos (ver 2Re 17, 24-41). 
Sin embargo “los samaritanos se consideraban a sí mismos legítimos continuadores de la fe judía. 
Tenían el Pentateuco como único libro sagrado.” (Bd N p.9623). 
 
La gota que derramó el vaso para los judíos fue que los samaritanos se atrevieron a despreciar el 
Templo de Jerusalén y a construirse el suyo propio, y peor aún, acabaron dedicándolo a un dios 
pagano. “En la época de Nehemías 8 siglo V a.C.)...los samaritanos construyeron en el monte Garizim 
un templo en honor del Señor, Dios de Israel...y durante la época de la influencia siria (siglo II a.C.) 
pidieron a Antíoco que dedicara su templo de Garizim al dios griego Zeus.” (BdN p. 9623 
 
Para los samaritanos la gota que derramó el vaso fue que el rey judío Juan Hircano les destruyó ese 
templo.  
Como se ve, los judíos se creían justificados en despreciar a los samaritanos, y éstos a su vez se creían 
justificados en odiar a los judíos. Ambos permitieron que lo sucedido en el pasado no se superara y 
viejos resentimientos siguieran entorpeciendo sus relaciones. 
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4, 5 LLEGA, PUES, A UNA CIUDAD DE SAMARIA LLAMADA SICAR, CERCA DE LA 
HEREDAD QUE JACOB DIO A SU HIJO JOSÉ. 
 
“La antigua Siquem (Sicar en arameo), actual aldea de Askar, al pie del monte Ebal.” (BdJ p. 1510). 
 
4, 6  ALLÍ ESTABA EL POZO DE JACOB.  
 
“Ese pozo, que aun existe, tiene una profundidad de 32 metros y está situado al sudeste de la ciudad 
de Nablus, llamada antiguamente Siquem y Sicar. Los cruzados levantaron encima de la fuente una 
iglesia, cuya sucesora es la iglesia actual que pertenece a los ortodoxos griegos.” (BdS, p. 3428). 
 
En nota de pie de página, comenta la Biblia de Jerusalén que en el Antiguo Testamento no se 
menciona este pozo (ver BdJ, p. 1510).  
 
Nota apologética: 
En la historia que narra cuando Jacob llegó a Siquem, no se habla de un pozo (ver Gen 33, 18-20). 
Ello no significa que no existiera ese pozo, es simplemente otra muestra de que hay cosas que 
existieron o sucedieron y que no fueron escritas en la Biblia. Los samaritanos conocían ese pozo, 
sabían quién lo había perforado y se habían ido transmitiendo ese conocimiento en forma oral de 
generación en generación.  
Así sucede también con muchas enseñanzas que Jesús dio a Sus Discípulos y que luego de ascendió al 
Cielo, ellos transmitieron en forma oral a nuevos discípulos, que a su vez las transmitieron, y así se 
han ido comunicando en la Iglesia Católica hasta nuestros días.  
Los hermanos separados suelen cuestionar la doctrina católica preguntando: ‘¿y dónde está eso en la 
Biblia?’, como si ésta fuera la única fuente de conocimiento. Recordemos que fue la Iglesia Católica 
la que dio al mundo la Biblia como la conocemos hoy. Así que desde luego que le concede capital 
importancia, pero no se limita a la Biblia. Admite también las enseñanzas que los Apóstoles se 
transmitieron de viva voz (como lo menciona san Pablo en 2Tes 2,15). La visión de los hermanos 
separados se ve limitada por sólo aceptar lo que viene en la Biblia (un concepto, que, como no viene 
en la Biblia, ¡se autodescalifica!). Se pierden toda la riqueza de conocimientos que recibimos a través 
de lo que los católicos llamamos la Tradición y el Magisterio. 
 
JESÚS, COMO SE HABÍA FATIGADO DEL CAMINO, ESTABA SENTADO JUNTO AL POZO. 
ERA ALREDEDOR DE LA HORA SEXTA. 
 
Jesús, como se había fatigado del camino, estaba sentado junto al pozo 
En su Prólogo escribió san Juan que “la Palabra se hizo carne” (Jn 1, 14). Y aquí comprobamos una 
de las implicaciones de esto. “El Verbo Divino tomó genuinamente nuestra naturaleza humana, y por 
lo tanto sufría sed y fatiga en Su viaje.”(Martin & Wright p. 82) 
Ver C.C.E.#470-478 
 
REFLEXIONA: 
Tenemos la certeza de que Jesús lo sabe todo, pues es Dios. Pero cuando leemos textos como éste, 
que nos hablan de que se cansó, y nos damos cuenta de que sintió en carne propia lo que es tener 
cansancio, sed, calor, hambre, frío, tristeza, etc. lo sentimos ¡más cercano! Nos sentimos 
comprendidos por Él, no sólo porque es Dios, sino porque padeció lo mismo que padecemos nosotros. 
Cuando en medio de nuestras luchas y fatigas, podemos volver a Él con confianza nuestra mirada y 
saber que no nos contempla indiferente o lejano, que sabe cómo nos sentimos y está siempre 
dispuesto a darnos la mano. 
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Estaba sentado junto al pozo 
En el Antiguo Testamento con frecuencia son mencionados pozos junto a los cuales sucedieron 
encuentros significativos. Por ejemplo fue junto a un pozo que a Rebeca la encontró el siervo de 
Abraham y la llevó para ser esposa de Isaac, hijo de éste (ver Gen 24). Fue junto a un pozo que Jacob 
encontró a Raquel, con la que un día se casaría (ver Gen 29, 1-14).  Fue junto a un pozo que Moisés 
protegió a las hijas de Madián, que le dio a una de ellas como esposa (ver Ex 2, 15-21).  
“Jesús es el Novio divino que busca creyentes para establecer con ellos Su Alianza nupcial.” (Hahn, 
p. 100). 
 
REFLEXIONA: 
No sabemos si la samaritana con la que se encontraría en este pozo, lo siguió y fue Su discípula como 
otras mujeres que lo seguían (ver Lc 8, 1-3), pero lo que sí sabemos es que después de ese encuentro 
dio un poderoso testimonio que movió a muchos a creer en Jesús.  
Así sucede con quienes tienen un encuentro personal con Jesús. No quedan igual, no pueden. 
Necesariamente se vuelven Sus testigos. Anhelan comunicar el fuego que Él ha hecho arder en su 
corazón. 
 
REFLEXIONA: 
No fue ‘casualidad’ que Jesús se sentara allí. Tenemos aquí la privilegiada oportunidad de conocer lo 
que podría llamarse ‘diocidencia’, uno de esos ‘encuentros’ que Dios prepara con anticipación para 
derramar sobre nosotros Su amor y Su gracia. 
 
hora sexta 
Se acostumbraba dividir el día en períodos de tres horas. La hora tercia, a las 9am, la hora sexta a las 
12pm y la hora nona a las 3pm. La Iglesia sigue usando esas horas en su oración de la Liturgia de las 
Horas.  
El tema de la luz es significativo para san Juan. La revelación que Jesús dará a esta mujer sucederá 
justamente al mediodía: cuando la luz llega a su máximo nivel: en el momento en que está más lejos 
la oscuridad, por decir así, se le dará a conocer a Aquel que derrota la tiniebla del pecado y de la 
muerte. 
 
Es significativo que el anterior encuentro de Jesús con Nicodemo fue de noche (ver Jn 3,2). Esto tiene 
sentido. Recordemos que el encuentro con Nicodemo fue en secreto (‘en lo oscurito’ como se dice 
popularmente), y cabe suponer que así lo mantuvo Nicodemo. En cambio el de la mujer será a pleno 
día y luego difundido abiertamente a mucha gente. 
 
4, 7  LLEGA UNA MUJER DE SAMARIA A SACAR AGUA. 
 
Llega una mujer de Samaria 
Llega a la hora del peor calor, algo inusitado. Por lo general eran las mujeres las que iban al pozo a 
sacar agua para realizar sus quehaceres domésticos. Y en ese clima desierto en el que el sol cae a 
plomo a mediodía, solían acudir lo más temprano posible, antes del calor. 
 
“La mujer probablemente tenía algo que ocultar porque va a la hora equivocada (no en la mañana ni 
en la tarde), y sola (no acompañada por otras mujeres). “ (Martin & Wright, p. 83). 
 
REFLEXIONA: 
Era la hora ‘incorrecta’ para estar ahí, según los criterios de sus contemporáneos, pero era la hora 
‘correcta’ para Dios. Él aprovecha aun lo que en nuestra vida no es lo que debería ser, y allí, donde 
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estamos, como somos, se encuentra con nosotros. Lo vemos en este caso, el hecho de que fuera mujer 
(pues los hombres no conversaban en público con mujeres y menos si estaban solas), y que fuera de 
Samaria (lo cual era todavía peor) no detuvo a Jesús. Él no se guiaba por prejuicios ni veía primero lo 
malo en la gente. Para él aquella samaritana era una persona que tenía una sed que sólo Él podía 
saciar. 
 
“Esta mujer es imagen, tipo, de la Iglesia...En ella oigámonos a nosotros, reconozcámonos nosotros.” 
(san Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan 15, 10). 
 
JESÚS LE DICE: “DAME DE BEBER.”  4, 8 PUES SUS DISCÍPULOS SE HABÍAN IDO A LA 
CIUDAD A COMPRAR COMIDA. 
 
Dame de beber 
“Aunque era un lugar público, Jesús no siguió la costumbre de aquel tiempo según la cual los 
hombres no hablaban a las mujeres que no fueran miembros de su familia, especialmente si estaban a 
solas.” (Martin & Wright, p. 83).  
 
REFLEXIONA: 
Jesús se presentó necesitado de lo que ella podía darle. No llegó con la prepotencia o el desdén con el 
que seguramente había sido tratada muchas veces por los judíos que despreciaban a los samaritanos.  
Se puso incluso en un plano inferior, por decirlo así, pidiéndole un favor, ateniéndose a su caridad. 
 
REFLEXIONA: 
“Lo que estaba pidiendo el Creador del universo era el amor de su pobre criatura. Tenía sed de 
amor...Sí, me doy cuenta, más que nunca, de que Jesús está sediento. Entre los discípulos del mundo 
sólo encuentra ingratos e indiferentes...¡qué pocos corazones encuentra que se entreguen a Él sin 
reservas, que comprendan toda la ternura de Su amor infinito!” (Sta. Teresita del Niño Jesús, Historia 
de un alma, 9). 
 
REFLEXIONA: 
“Lo que sucede junto a aquel pozo nos hace comprender también que la oración es como el lugar de 
nuestro encuentro con Cristo... 
La oración, sepámoslo o no, es el encuentro de la sed de Dios y de la sed del hombre. Dios tiene sed 
de que el hombre tenga sed de Él.” (san Agustín, citado en C.C:E: #2560). 
 
Pues Sus discípulos se habían ido a la ciudad 
Según algunos comentaristas bíblicos, esto lo menciona san Juan para hacernos notar que lo que diría 
después Jesús a la mujer, fue cuando estaba solo con ella, que no se lo dijo frente a Sus discípulos, 
pues la hubiera avergonzado. San Juan “quiere advertirnos de la delicadeza de Jesús, que no habría 
descubierto en presencia de ellos la vida íntima de esa mujer” (BdS p. 3428). 
 
a comprar comida 
Se equivoca quien piense que cuando Jesús y Sus discípulos tenían hambre, Él simplemente aparecía 
lo que se les antojaba. Jamás hizo milagros para Su propio beneficio ni usó Su poder divino en ese 
sentido, ni siquiera cuando tras Su ayuno de 40 días en el desierto sintió hambre y el diablo quiso 
tentarlo proponiéndole convertir las piedras en pan (ver Mt 4, 1-4). Si necesitaban comer, iban a 
comprar comida, así, sencillamente, como todos. Realmente eligió compartir nuestra condición 
humana, renunciando a los privilegios de Su condición divina. 
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REFLEXIONA: 
Otro dato más que nos hace sentir a Jesús muy cercano, que nos permite identificarnos con Él, saber 
que nos comprende cuando estamos en nuestros afanes cotidianos, caminando, descansando, 
buscando algo de comer, etc. Por eso hemos de tenerlo presente aun en esos momentos que podrían 
parecer muy ajenos a lo que nos podría parecer el ambiente ‘ideal’ para orar porque no estamos en la 
iglesia y tal vez ni siquiera en silencio. El Señor está con nosotros siempre y nos escucha y nos 
entiende. Decía santa Teresa de Ávila que entre ollas y los sartenes también anda Dios. 
Por eso se comprende que en la Iglesia Católica haya muchas instituciones, congregaciones, cofradías, 
etc. cuyos miembros buscan santificarse en su labor de todos los días. Saben que Jesús está con ellos 
mientras la realizan, así que procuran hacerla lo mejor posible, ofreciéndosela con amor. 
 
LE DICE LA MUJER SAMARITANA: 4, 9 “¿CÓMO TÚ, SIENDO JUDÍO, ME PIDES DE BEBER 
A MÍ, QUE SOY UNA MUJER SAMARITANA?” (PORQUE LOS JUDÍOS NO SE TRATAN CON 
LOS SAMARITANOS). 
 
La mujer le hizo una sarcástica pregunta que evidenciaba que se daba cuenta de que la petición de 
Jesús no era lo que cabía esperar de un judío, pues los judíos no acostumbraban hablarle a una mujer 
en público, y evitaban tener contacto con pecadores o paganos.  
La petición de Jesús era insólita no sólo por dirigirse a una desconocida, sino porque ésta era de 
Samaria, y los judíos no solían compartir nada con los samaritanos, mucho menos aceptarían beber 
del mismo cántaro; pensaban que quedaban ritualmente impuros, si participaban de lo que bebían y 
comían los paganos (y como ya se mencionó, consideraban paganos a los samaritanos).  
 
4, 10 JESÚS LE RESPONDIÓ: “SI CONOCIERAS EL DON DE DIOS, Y QUIÉN ES EL QUE TE 
DICE: ‘DAME DE BEBER’, TÚ LE HABRÍAS PEDIDO A ÉL, Y ÉL TE HABRÍA DADO AGUA 
VIVA.” 
 
Jesús llevó la conversación a otro nivel. Ya no se refería al agua del pozo. 
“Como en el diálogo con Nicodemo (ver Jn 3, 1-21) Jesús emplea expresiones usuales, dichas en 
sentido material e inmediato, para presentar realidades sobrenaturales...Igual que el agua es esencial 
para la vida humana, el agua que verdaderamente puede saciar la sed espiritual del hombre es la 
gracia de Cristo.” (BdN p. 9625) 
 
Si conocieras 
Solemos entender la palabra ‘conocer’ como sinónimo de averiguar, o adquirir un conocimiento sobre 
algo o alguien. Pero en la Biblia tiene un significado mucho más profundo, de un encuentro íntimo, 
personal. Incluso se usa como sinónimo de relación sexual (por ejemplo en el libro de Génesis dice 
que “Adán conoció a Eva y ella concibió y dio a luz a Caín.” (Gen 4, 1), no significa que recién la 
conoció en el sentido en que lo entendemos hoy nosotros (como que apenas se la presentaron: -‘te 
presento a Eva’, -ah, mucho gusto), recordemos que la conoció desde que Dios la creó. Aquí se refiere 
a que tuvieron relaciones íntimas. Otro ejemplo es cuando el Ángel le anuncia a María que Ella 
concebirá y dará a luz un hijo, Ella pregunta cómo será eso puesto que no “conoce” varón (ver Lc 1, 
34). Si estaba desposada con José es obvio que lo conocía en el sentido en que lo entendemos hoy, 
pero Ella usó la expresión como se suele usar en los textos bíblicos, para referirse a que no había 
tenido relaciones íntimas con ningún varón, es decir, que era Virgen. 
Es muy significativo que Jesús usa esta palabra para dirigirse a una mujer que ha ‘conocido’ a muchos 
hombres, y cuando menos ha tenido relaciones íntimas con cinco. Pero lo que Jesús le hace notar es 
que en realidad todos esos ‘conocimientos’ no se comparan con conocer, es decir, tener una relación 
cercana, íntima, personal, con Dios. 
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REFLEXIONA. 
Todos tenemos en el alma la sed de conocer a Dios, es decir, de tener una relación íntima con Él. Pero 
lamentablemente mucha gente intenta saciar esa sed entregándose a relaciones superficiales y 
pasajeras que la dejan más vacía que antes. 
Sólo el encuentro personal con Dios puede colmar los anhelos de nuestro corazón. 
 
el don de Dios 
“Es decir, no sólo las cosas que Él te da, empezando por tu propia existencia, sino la donación que 
Dios hace de Sí mismo, el don que el padre te da en la Persona de Su único Hijo...transformándote 
para que puedas vivir eternamente Su misma vida divina.” (BdS p. 3429). 
 
y Quién es el que te dice: “dame de beber” 
Aquí Jesús dejó entrever que conocer el don de Dios era tan importante como conocerlo a Él. Dejó 
entrever que no era solamente un judío sediento, que en Él había algo más que ella no alcanzaba a 
captar. 
 
tú le habrías pedido a Él y Él te habría dado agua viva 
Jesús planteó lo que hubiera sucedido si ella hubiera sabido Quién era Él. 
 
“Agua que brota de una fuente es la que comúnmente se llama agua viva. En cambio el agua de lluvia 
recogida en cisternas no es llamada agua viva, porque está separada de su fuente. El agua viva es 
tomada cuando fluye.” (san Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan 15, 12). 
 
“Jesús tenía sed de darle agua viva, el Espíritu Santo, con frecuencia simbolizado por el agua (ver Jn 
3, 5; 7, 37-39).” (Martin & Wright, p. 83).   
Ver C.C.E. # 728; 2560. 
 
4, 11 LE DICE LA MUJER: “SEÑOR, NO TIENES CON QUÉ SACARLA, Y EL POZO ES 
HONDO, ¿DE DÓNDE PUES, TIENES ESA AGUA VIVA?   
 
Señor 
“La opinión que tenía la mujer acerca de Jesús ha mejorado, se ha dado cuenta de que no es una 
persona común. El título ‘Señor’ expresa reverencia.” (san Juan Crisóstomo, homilías sobre el 
Evangelio de Juan 31, 4). 
 
agua viva 
“La expresión ‘agua viva’ es un semitismo que significa ‘agua que corre’ (ver Lev 14, 5). La mujer la 
entiende en ese sentido y no comprende lo que Jesús le dice.” (Martin & Wright, p. 83). 
 
4, 12 ¿ES QUE TÚ ERES MÁS QUE NUESTRO PADRE JACOB, QUE NOS DIO EL POZO, Y DE 
ÉL BEBIERON ÉL Y SUS HIJOS Y SUS GANADOS?” 
 
A pesar de haberlo llamado Señor, la mujer cuestionó si Jesús era, o más bien creía ser, más 
importante que el patriarca Jacob, nieto de Abraham, hijo de Isaac, uno de los tres pilares del pueblo 
judío, y padre de las doce tribus que dieron origen al pueblo de Israel, de los cuales los samaritanos 
también se consideraban a sí mismos descendientes. 
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4, 13 JESÚS LE RESPONDIÓ: “TODO EL QUE BEBA DE ESTA AGUA, VOLVERÁ A TENER 
SED;  4, 14 PERO EL QUE BEBA DEL AGUA QUE YO LE DÉ, NO TENDRÁ SED JAMÁS, 
SINO QUE EL AGUA QUE YO LE DÉ SE CONVERTIRÁ EN ÉL EN FUENTE DE AGUA QUE 
BROTA PARA VIDA ETERNA.” 
 
“Jesús pudo haber contestado: ‘de hecho soy más grande que Jacob’, pero hubiera sonado como que 
alardeaba y no había ofrecido todavía prueba de ello. Pero la respuesta que dio implicó que era más 
grande. Y no lo hizo para asumir Su lugar, no para denostar a Jacob. Notemos que no dijo que el agua 
del pozo fuera inferior, solamente asentó un hecho: que el que la bebiera volvería a tener sed.” (san 
Juan Crisóstomo, Homilías sobre el Evangelio de Juan 32, 1). 
 
Dios había dicho, por medio del profeta Isaías: “Los humildes y los pobres buscan agua, pero no hay 
nada. La lengua se les secó de sed. Yo, Yahveh, les responderé. Yo, Dios de Israel, no los 
desampararé. Abriré sobre los calveros arroyos y en medio de las barrancas manantiales. Convertiré 
el desierto en lagunas y la tierra árida en hontanar de aguas.” (Is 41, 17-18). 
Ver también Is 58, 11; 
Estas profecías se cumplen en Jesús, más allá de lo anunciado, porque Él vino a ofrecer no agua 
natural que sacia la sed de momento, sino agua viva, agua que da vida eterna. 
 
“Las corrientes de agua son en el AT símbolo de la vida que Dios da, especialmente en tiempos 
mesiánicos (ver Is 12,3; Jer 2, 13; Ez 47, 1-12)...y también de la Sabiduría y de la Ley, que dan la vida 
(ver Eclo 15, 3; 24, 23-27). Estos temas constituyen el fondo de esta escena evangélica, en la que el 
agua viva se convierte en símbolo del Espíritu.” (BdJ, p. 1510). 
 
“Esta agua de Jesús es el Espíritu Santo, fuente interior de bendición y frescor. El Espíritu Santo 
imparte una participación en la vida divina, eleva la existencia humana muy por encima del nivel de la 
vida natural, otorgando a la persona una existencia eterna que comienza ahora.” (Martin & Wright, p 
84).  
 
“La tradición cristiana relaciona el agua viva con las aguas del Bautismo que nos conducen a la vida 
eterna. De hecho san Pablo describe el Bautismo como beber del Espíritu (ver 1Cor 12, 13; C.C.E. 
#694).” (Hahn, p. 101) 
 
Aquellos que reciben el agua bautismal no vuelven a tener sed. “Una vez que alguien recibe el 
Sacramento del Bautismo, no necesita volver a ser bautizado. Celebramos ese regalo, el regalo de ser 
hijos e hijas adoptivos de Dios, nos regocijamos en las bendiciones y gracias que Dios derrama sobre 
nosotros, agua viva que se desborda hasta la vida eterna.” (Anderson, p. 934). 
 
El agua que Jesús ofrece “es la gracia del Espíritu Santo. En quienes beben de esta agua se cumple lo 
que estaba escrito: ‘sacarán con gozo agua de las fuentes de la salvación’ (Is 12, 3).” (san Cirilo de 
Alejandría, Comentario al Evangelio de Juan, 2,4). 
 
REFLEXIONA: 
“Que quien beba de esa agua volverá a tener sed es verdad no sólo referido en sí al agua del pozo, 
sino también a lo que el agua significa. El agua del pozo representa los placeres del mundo. Quien los 
goza, ¿acaso no vuelve a tener sed de ellos? ...Pero quien recibe el agua que Jesús le ofrece, queda 
saciado.” (san Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan, 15,16). 
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4, 15 LE DICE LA MUJER: “SEÑOR, DAME DE ESA AGUA, PARA QUE NO TENGA MÁS 
SED Y NO TENGA QUE VENIR AQUÍ A SACARLA.” 
 
La mujer captó que Jesús no se refería al agua común, pero todavía no comprendía a qué agua se 
refería, creía que se trataba simplemente de otro tipo de agua natural que por alguna razón resultaba 
más eficaz para apagar la sed. 
 
“La mujer no comprende el sentido, pensando solamente en el agua natural que tenía que sacar del 
pozo todos los días. Será por la revelación de sus pecados ocultos que entenderá que Jesús hablaba 
simbólicamente de un agua sobrenatural, que no se saca del pozo. Jesús, antes de darle el ‘agua viva’ 
quiere despertar en ella la conciencia de sus pecados y la conduce al arrepentimiento co admirable 
suavidad.” (BdS, p.3429). 
 
4, 16 ÉL LE DICE: “VETE, LLAMA A TU MARIDO Y VUELVE ACÁ.”  4, 17 RESPONDIÓ LA 
MUJER: “NO TENGO MARIDO.”  JESÚS LE DICE: “BIEN HAS DICHO QUE NO TIENES 
MARIDO,  4, 18  PORQUE HAS TENIDO CINCO MARIDOS Y EL QUE AHORA TIENES NO 
ES MARIDO TUYO; EN ESO HAS DICHO LA VERDAD.” 
 
Como suele suceder con lo que escribe san Juan, tenemos aquí dos dimensiones. Por una parte, lo 
evidente: la probable razón por la que esta mujer iba sola al mediodía a sacar agua del pozo: buscaba 
evadir las miradas y cuchicheos de las otras mujeres que la juzgaban porque su vida moral dejaba 
mucho que desear: había tenido 5 maridos y vivía con uno con el que no estaba casada. 
 
REFLEXIONA: 
Cabe reflexionar con respecto a esto en que Jesús no despreciaba a nadie. Así como habría de elegir a 
María Magdalena, de la que expulsó 7 demonios, para ser quien primero lo viera resucitado y fuera a 
anunciarlo a sus Apóstoles, así también, a esta mujer que tuvo 5 maridos, la eligió para recibir una 
revelación extraordinaria. 
Él no nos descarta, somos nosotros los que a veces, con el pretexto de no creernos ‘dignos’ nos 
descartamos de antemano y perdemos oportunidades de poner nuestros dones a Su servicio.  
 
Por otra parte, tenemos aquí una dimensión más profunda que se capta cuando se toma en cuenta el 
contexto bíblico. Recordemos que “fue cerca de un pozo que Isaac, Jacob y Moisés tuvieron 
encuentros que terminaron en matrimonios.  Por su parte, el relato bíblico acerca de la historia 
religiosa del pueblo samaritano, mencionaba su idolatría.  
Por lo tanto, cuando Jesús sacó a la luz lo de los cinco esposos de la mujer, no sólo se estaba 
refiriendo a la historia personal de ella, sino a la relación de los samaritanos con Dios. Los cinco 
esposos simbolizaban los dioses paganos de cinco naciones mencionadas en el Segundo Libro de los 
Reyes (ver 2Re 17).   
Jesús tenía sed no sólo de agua, sino de algo más importante: que hubiera una unión permanente entre 
los samaritanos y el Padre.” (Martin & Wright, p. 86). 
 
“La vida personal de la mujer es comparable a la experiencia histórica del pueblo samaritano. Según 
2Re 17, 24-31, las cinco tribus extranjeras que se casaron con los israelitas del norte (samaritanos) 
introdujeron cinco deidades a su religión. Cada uno de estos ídolos era llamado ‘Baal’, una palabra 
hebrea que significa señor o marido. Los profetas denunciaron a Israel por servir a estos dioses y 
consideraban que era una infidelidad a la Alianza con su verdadero esposo, Yahveh.  
Esperaban que Dios les mostrara misericordia y se volviera su esposo eterno, con los lazos de una 
Nueva Alianza (ver Os 2, 16-20). Este día llegó con el ministerio de Jesús, el divino Novio, que vino 
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a salvar a los samaritanos de una vida de dificultades a causa de sus cinco ‘esposos’ paganos” (Hahn, 
p. 101). 
Ver Ef 5, 25-27; C.C.E.# 796. 
 
4, 19 LE DICE LA MUJER: “SEÑOR, VEO QUE ERES UN PROFETA. 
 
Profeta en el sentido bíblico no es solamente el que anuncia ‘profecías’, es decir, lo que sucederá en el 
futuro, sino el que habla de parte de Dios, el que va de Su parte a comunicar algo a otros. 
La mujer captó que Jesús no era un judío común, que lo que supo de ella se lo reveló Dios. 
 
4, 20 NUESTROS PADRES ADORARON EN ESTE MONTE Y VOSOTROS DECÍS QUE EN 
JERUSALÉN ES EL LUGAR DONDE SE DEBE ADORAR.” 
 
Una vez que la mujer capta que Jesús era un profeta, ya no siguió con el tema del agua del pozo, 
aunque había sido su prioridad y por conseguirla estaba allí, sino que quiso aprovechar este encuentro 
para tocar un punto que era de suma importancia: ¿dónde se debía adorar a Dios? 
 
Nuestros padres adoraron en este monte 
“Por ‘ancestros’ se refería a Abraham, del que los samaritanos creían que había subido al monte 
Garizim cuando Dios le pidió ofrecerle a Isaac.” (san Juan Crisóstomo, Homilías sobre el Evangelio 
de Juan 32,2). Los judíos sostenían que Abraham había subido al Monte Sión o Moira. 
 
En todo caso, es verdad que los ancestros de la samaritana adoraban a Dios en el “monte Garizim, 
sobre el cual, como se mencionó antes, habían construido un templo, ‘rival’ del de Jerusalén.  
Dicho templo fue destruido en el año 129.  
 
y vosotros decís que en Jerusalén 
Se refiere a los judíos, que sostenían que era en el Templo de Jerusalén donde Yahveh quería que se le 
rindiera culto. 
 
Considerando que Jesús era un profeta, la mujer aprovechó la ocasión para preguntarle sobre uno de 
los principales temas que dividían a samaritanos y judíos: ¿en qué lugar rendir culto a Dios? 
Ella sólo pensó en dos posibilidades: o en el monte Garizín o en Jerusalén. Pero Jesús le planteó una 
tercera alternativa. 
 
4, 21 JESÚS LE DICE: “CRÉEME, MUJER, QUE LLEGA LA HORA EN QUE, NI EN ESTE 
MONTE, NI EN JERUSALÉN ADORARÉIS AL PADRE. 
 
Créeme 
No es sólo una expresión, es una petición. Es necesaria la fe, que no sólo consiste en creer en Jesús, 
sino en creerle a Jesús, para poder aceptar Su enseñanza y recibir Su salvación. 
 
llega la hora 
En este Evangelio, esta frase se refiere a la Pasión, Muerte y Resurrección de Cristo, después de la 
cual, ya nada seguirá igual con relación al modo y lugar de adorar a Dios. 
 
“Los samaritanos ignoraban gran parte del plan divino porque prescindían de toda revelación que no 
se hallase en la Ley de Moisés; los judíos, en cambio estaban más cerca de la verdad sobre el Mesías 
al aceptar los libros de los Profetas y los Salmos. Pero unos y otros debían abrirse a la nueva 
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Revelación de Jesucristo. Con la llegada del Mesías, a quien ambos pueblos esperaban, se inicia la 
nueva y definitiva Alianza en la que Garizim, el monte donde adoraban los samaritanos, y Jerusalén, 
el Templo, quedan superados: lo que agrada al Padre es que todos aceptemos al Mesías, Su Hijo, el 
nuevo Templo de Dios.” (BdN p. 9626). 
 
“Jesús anunció un futuro en el que judíos, samaritanos y todo el mundo llegaría a conocer al Padre y a 
adorarlo de un modo nuevo.” (Martin & Wright, p. 86). 
 
4, 22 VOSOTROS ADORÁIS LO QUE NO CONOCÉIS; NOSOTROS ADORAMOS LO QUE 
CONOCEMOS, PORQUE LA SALVACIÓN VIENE DE LOS JUDÍOS. 
 
vosotros adoráis lo que no conocéis 
“Jesús hablaba desde la perspectiva del Antiguo Testamento, que describe la adoración de ídolos 
como culto ignorante (ver Sab 13, 1-2.10-19; Is 44, 9-20). 
 
“La nación judía fue hecha depositaria de las promesas de Dios a Abrahan, el ‘padre de los creyentes’, 
en quien serán bendecidas todas las naciones de la tierra (ver Gn 18, 18; Rom 9,4s).” (BdS, 3430). 
 
nosotros adoramos lo que conocemos 
“En virtud de su Alianza con Dios los judíos lo conocían de un modo distinto al de los samaritanos... 
(Martin & Wright, p,86). 
Jesús habló en plural, incluyéndose como miembro del pueblo judío. 
 
la salvación viene de los judíos 
El Mesías debía venir del linaje del rey David, que pertenecía a la tribu real de Judá” (ver Gen 49, 8-
12). 
 
Cabe hacer notar que Jesús no dijo que la salvación fuera sólo para los judíos, sino “viene de los 
judíos.”  Ellos debían recibirla y comunicarla a todo el mundo. Así se cumpliría la promesa que Dios 
hizo a Abraham, de que por su descendencia serían bendecidas todas las naciones (ver Gen 26, 4) 
 
4, 23 PERO LLEGA LA HORA (YA ESTAMOS EN ELLA) EN QUE LOS ADORADORES 
VERDADEROS, ADORARÁN AL PADRE EN ESPÍRITU Y EN VERDAD, PORQUE ASÍ 
QUIERE EL PADRE QUE SEAN LOS QUE LE ADOREN. 4, 24 DIOS ES ESPÍRITU, Y LOS QUE 
LO ADORAN, DEBEN ADORAR EN ESPÍRITU Y VERDAD.” 
 
llega la hora (ya estamos en ella) 
“Al usar la palabra ‘hora’ Jesús relaciona Su mensaje con la hora de Su Muerte, Resurrección y 
Ascensión. A causa de esa hora, la gente podrá adorar en Espíritu y en Verdad, tal como lo desea Su 
Padre.” (Anderson, p. 916). 
 
en que los adoradores verdaderos 
Esto no significa que los anteriores adoradores hayan sido falsos. Simplemente se refiere a que los 
que a partir de esta hora quien en verdad quiera adorar a Dios podrá hacerlo de otra manera. 
 
en Espíritu y en verdad 
“Será en espíritu, no confinada a un solo santuario israelita donde el sacrificio de animales ha 
continuado desde los días de Moisés. Y será también en verdad, no contaminado por los errores de la 
idolatría que había plagado a los samaritanos desde los días de la división del reino.” (Hahn, p. 102). 
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“El Espíritu, principio del nuevo nacimiento (ver Jn 3, 5), es también principio del nuevo culto, culto 
espiritual.” (BdJ p. 1511). 
 
“En verdad, y no con la apariencia...no como aquel pueblo que lo alababa con los labios mientras su 
corazón estaba lejos de Él (ver Mt 15, 8).” (BdS p 3430). 
 
Adorar en espíritu y en verdad “no implica que la adoración sea sólo interior o no material. Significa 
que nuestra oración debe estar animada por el Espíritu Santo, y ser respuesta a lo que Jesús nos ha 
revelado.” (Martin & Wright, p. 88). 
 
REFLEXIONA: 
“...Quieres tener una montaña para orar,‘alta e inaccesible para que pueda estar más cerca de Dios y 
Dios pueda oírme mejor, porque Él habita en lo alto.’. Sí, Dios habita en lo alto, pero también es 
considerado con los humildes. Abájate para que puedas estar cerca de Él. 
¿Insistes en ascender? Asciende, pero no una montaña. El ascenso está en el corazón....Si quieres 
encontrar un lugar santo para hacerle un templo a Dios, busca en tu interior, hazle un templo a Dios 
dentro de ti.” (san Agustín, Tratados sobre el Evangelio de Juan 15, 25). 
 
4, 25 LE DICE LA MUJER: “SÉ QUE VA A VENIR EL MESÍAS, EL LLAMADO CRISTO. 
CUANDO VENGA, NOS LO EXPLICARÁ TODO.” 
 
“¿¿Cómo es que los samaritanos esperaban la venida del Mesías si sólo reconocían los libros de 
Moisés? Porque en ellos Jacob profetizó ‘No se irá de Judá el báculo, el bastón de mando de entre tus 
piernas, hasta tanto que se le traiga el tributo y a quien rindan homenaje las naciones.’ (Gen 49, 10) . 
Y Moisés dice: ‘Yahveh tu Dios suscitará, de en medio de ti, entre tus hermanos, un profeta como yo, 
a quien escucharéis.’(Dt 18, 15).” (san Juan Crisóstomo, Homilías sobre el Evangelio de Juan 33,2). 
 
4, 26  JESÚS LE DICE: “YO SOY, EL QUE TE ESTÁ HABLANDO.” 
 
“La declaración ‘Yo soy’ es como la revelación de Dios: ‘Yo soy el que soy’ (Ex 3, 14).  
Yeshua (Jesús) dice ‘Yo soy’ nueve veces en este Evangelio.” (Ray, p. 145). 
 
“Sólo aquí y en Su juicio aceptó Jesús el título de ‘Mesías’. 
 
Ésta es la primera vez que Jesús revela que es el Mesías. ¡Debe haber sentido una emoción 
indescriptible! 
“La expresión ‘Yo soy’ Jesús no sólo está dando a conocer Su mesianismo, sino que se está 
identificando a Sí mismo con el nombre con el que Dios se dio a conocer a Moisés  (ver Ex 3,14). 
 
REFLEXIONA: 
¡Con cuánta emoción ha de haber pronunciado esas palabras! 
Y conmueve ver que hizo esta extraordinaria revelación a una persona a la que sus contemporáneos 
despreciaban y consideraban indigna, por ser mujer, por ser samaritana y por haber tenido tantos 
maridos. 
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4, 27 EN ESTO LLEGARON SUS DISCÍPULOS Y SE SORPRENDÍAN DE QUE HABLARA 
CON UNA MUJER. PERO NADIE LE DIJO: “¿QUÉ QUIERES?” O “¿QUÉ HABLAS CON 
ELLA?” 
 
Los discípulos se sorprendieron por lo que ya se mencionó antes: no se acostumbraba que un judío le 
hablara a una mujer desconocida, especialmente si estaba sola, pero no se atrevieron a cuestionar a 
Jesús. 
 
4, 28 LA MUJER, DEJANDO SU CÁNTARO, CORRIÓ A LA CIUDAD Y DIJO A LA GENTE: 4, 
29  “VENID A VER A UN HOMBRE QUE ME HA DICHO TODO LO QUE HE HECHO. ¿NO 
SERÁ EL CRISTO?” 
 
Recuerda lo que anunció Dios a través del profeta Isaías en Is 52, 6-10; 
 
dejando su cántaro 
Es significativo que san Juan nos haga notar este detalle.  
“La transformación que la gracia opera en esa mujer es maravillosa. El pensamiento de la samaritana 
se centra ahora solamente en Jesús y, olvidándose del motivo que le había llevado al pozo, deja su 
cántaro y se dirige al pueblo, deseando comunicar su descubrimiento.” (BdN p. 9626) 
 
“Los Apóstoles, cuando fueron llamados, dejaron las redes; ésta deja su cántaro y anuncia el 
Evangelio, y no solamente a uno, sino que remueve toda la ciudad.” (san Juan Crisóstomo, sobre 
Juan, 33). 
 
REFLEXIONA: 
El encuentro con Jesús transformó a esta mujer, de venir a recibir algo para abrevar su sed, ahora se 
fue dispuesta a olvidarse de sí misma para abrevar la sed de los demás. Dejó su cántaro porque ella 
misma se convertirá en cántaro para otros... 
 
REFLEXIONA: 
“Moralmente, el cántaro representa el deseo del hombre caído que busca placer en los oscuros pozos 
de este mundo pero nunca se satisface. La conversión a Cristo nos mueve, como a la samaritana, a 
renunciar al mundo, dejar atrás los deseos de nuestras vasijas terrenales y emprender un nuevo tipo de 
vida.” (san Agustín, sobre Juan, 15, 16 30).” 
 
corrió a la ciudad y dijo a la gente, venid a ver 
Fue corriendo, es decir, tenía prisa por anunciar la Buena Nueva. No tuvo pena de dirigirse a la gente 
(ella, que acostumbraba ir a sacar agua al mediodía para evadir a la gente), y hizo una invitación 
irresistible: venid a ver, es decir: comprueben por ustedes mismos lo que les digo.  
Sin saberlo, hizo lo que todo buen evangelizador debe hacer: creer en lo que está anunciando, y que se 
note, e invitar a otros a comprobar por sí mismos lo anunciado. Como dice el salmista: “gustad y ved 
qué Bueno es el Señor” (Sal 34,9), es decir, haz la prueba, dale la oportunidad de demostrarte Su amor 
y Su bondad. 
 
un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho 
Sabiendo que todos la conocían, no dudó en hacer referencia a su propio pasado, dar su testimonio 
personal. Ella, que iba al mediodía al pozo para evadir las miradas justicieras y los dedos flamígeros 
que la señalaban como adúltera y promiscua, ahora no dudaba en mencionar su escabroso pasado para 
hacer ver a la gente que se había encontrado con un profeta que sabía todo lo que había hecho. 
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Ya no le importaba que pudieran señalarla, le interesaba sobre todo que acudieran a Jesús. 
 
REFLEXIONA: 
La evangelización se vuelve muy poderosa cuando la gente cuenta su propia historia.  
Es que si quien evangeliza se limita a transmitir conceptos, puede ser desoído, refutado. 
Pero si da su testimonio personal nadie puede contradecirlo porque está contando lo que vivió. Eso 
sacude a la gente. 
 
¿No será el Cristo? 
La mujer supo exactamente qué podía despertar la curiosidad de sus conciudadanos. Todos estaban 
esperando al Cristo (en hebreo: Mesías).  
 
4, 30 SALIERON DE LA CIUDAD E IBAN DONDE ÉL. 
 
Se produjo aquí un nuevo ‘Éxodo’: gente que dejando atrás su situación de pecado (la ciudad en la 
que estaba el templo que se habían edificado para no ir al de Jerusalén), salían en busca de Jesús. 
 
4, 31 ENTRETANTO, LOS DISCÍPULOS LE INSISTÍAN DICIENDO: “RABBÍ, COME.”  
 
San Juan deja ver que los discípulos habían llevado comida a Jesús, pero que Él no la había probado. 
Seguramente se encontraba todavía emocionado por este encuentro tan significativo en el que 
tuvieron lugar Su revelación y la conversión de la samaritana. 
 
4, 32 PERO ÉL LES DIJO: “YO TENGO PARA COMER UN ALIMENTO QUE VOSOTROS NO 
SABÉIS.” 4, 33 LOS DISCÍPULOS SE DECÍAN UNOS A OTROS: “¿LE HABRÁ TRAÍDO 
ALGUIEN DE COMER?” 
 
Yo tengo para comer un alimento que vosotros no sabéis. 
Como ha estado sucediendo a lo largo del Evangelio (por ejemplo en su encuentro con Nicodemo y 
con la samaritana), Jesús pasó de hablar de realidades materiales, cotidianas, a realidades espirituales. 
 
¿Los discípulos se decían unos a otros: “¿le habrá traído alguien de comer?” 
A los discípulos les pasó igual que a la samaritana cuando ésta tomó al pie de la letra lo que decía 
Jesús y no captó que hablaba en un sentido espiritual. Ahora también los discípulos interpretan 
literalmente las palabras de Jesús y creen que se refiere a la comida. 
“Con frecuencia Jesús no se expresa de manera directa sino figurada. Esto necesariamente dificultó 
que Sus oyentes comprendieran el significado, pero también le dio más importancia a ese significado 
una vez que fue comprendido.” (san Juan Crisóstomo, Homilías sobre el Evangelio de Juan, 34,1). 
 
4, 34 LES DICE JESÚS: “MI ALIMENTO ES HACER LA VOLUNTAD DEL QUE ME HA 
ENVIADO Y LLEVAR A CABO SU OBRA. 
 
Jesús les aclaró a qué se refería. Su alimento, es decir, Su sustento, lo que era indispensable para Él, 
era cumplir la voluntad de Su Padre. 
“Cumplir la voluntad del Padre es siempre la fuerza que impulsa la misión de Jesús (ver Jn 5, 19; 12, 
49; 14, 10, etc.).” (Hahn, p. 103). 
Jesús “considera la salvación de hombres y mujeres Su alimento, mostrando Su gran deseo de 
salvarnos. Su deseo por nuestra salvación es más grande que su deseo de comida.” (san Juan 
Crisóstomo, Homilías sobre el Evangelio de Juan 34, 1). 
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REFLEXIONA: 
Ojalá esta frase de Jesús fuera también nuestra. Que consideramos que lo más importante para 
nosotros, por encima de toda otra consideración, es cumplir la voluntad de Dios. 
 
4, 35 ¿NO DECÍS VOSOTROS: CUATRO MESES MÁS Y LLEGA LA SIEGA? PUES BIEN, YO 
OS DIGO: ALZAD VUESTROS OJOS Y VED LOS CAMPOS, QUE BLANQUEAN YA PARA 
LA SIEGA. 
 
Con un ejemplo con el que Sus discípulos estaban familiarizados, Jesús alude a lo anunciado por los 
profetas (ver Os 6, 11; Joel 4,13). 
 
“Se refiere ahora a los samaritanos que vienen en Su busca, guiados por la mujer, mostrando que la 
semilla esparcida en el pueblo de los samaritanos, tan despreciados por los judíos, ya daba fruto. 
Samaria fue la primera ciudad, después de Jerusalén, en que se formó una comunidad numerosa de 
cristianos.” (BdS, p. 3431). 
 
Jesús implica que “el mundo en general y los samaritanos en particular están maduros y listos para 
recibir los esfuerzos misioneros de la Iglesia (ver Hch 8, 4-25; Ap 14, 14-16).” (Hahn, p. 103). 
 
YA 4, 36 EL SEGADOR RECIBE EL SALARIO, Y RECOGE FRUTO PARA VIDA ETERNA, DE 
MODO QUE EL SEMBRADOR SE ALEGRA IGUAL QUE EL SEGADOR. 
 
Ver Sal 126, 5-6; 
Ambos, sembrador y segador, se alegran por igual porque ambos trabajan por el Reino. 
“Sembrar y segar en el mismo día confirma que Jesús es el Mesías... 
Jesús será la semilla que será sembrada y a través de Su Muerte dará mucho fruto que la Iglesia 
cosechará”. (Ray p. 148). 
 
4, 37 PORQUE EN ESTO RESULTA VERDADERO EL REFRÁN DE QUE UNO ES EL 
SEMBRADOR Y OTRO EL SEGADOR: 4, 38 YO OS HE ENVIADO A SEGAR DONDE 
VOSOTROS NO OS HABÉIS FATIGADO. OTROS SE FATIGARON Y VOSOTROS OS 
APROVECHÁIS DE SU FATIGA.” 
 
Los discípulos serían enviados a  sembrar y a segar donde otros habían también sembrado y segado 
antes que ellos. 
“Estaban siendo enviados a completar la labor de mucho profetas, patriarcas y santos anteriores a 
ellos. (Martin & Wright, p. 91). 
 
4, 39 MUCHOS SAMARITANOS DE AQUELLA CIUDAD CREYERON EN ÉL POR LAS 
PALABRAS DE LA MUJER QUE ATESTIGUABA: “ME HA DICHO TODO LO QUE HE 
HECHO.” 
 
“La samaritana, conquistada por la gracia de Jesús, no vaciló en hacer humildemente esta alusión a 
sus pecados. Sus oyentes, que la conocían, se sintieron a su vez conquistados por su indiscutible 
prueba de sinceridad.” (BdS p.3431). 
Vemos que la mujer sembró y cosechó de inmediato abundantes frutos... 
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REFLEXIONA: 
Cuando se trata del Reino de Dios, es excepcional que quien siembra pueda cosechar. Generalmente 
quien siembra no alcanza a ver el fruto de su esfuerzo, por lo que debe perseverar y confiar 
 
4, 40 CUANDO LLEGARON DONDE ÉL LOS SAMARITANOS, LE ROGARON QUE SE 
QUEDARA CON ELLOS. Y SE QUEDÓ ALLÍ DOS DÍAS. 
 
llegaron donde Él 
El esfuerzo de los samaritanos que buscaban a Jesús fue recompensado: lo encontraron. 
 
le rogaron que se quedara con ellos. 
Sucedió lo inaudito: que los samaritanos no sólo invitaran a Jesús, sino le rogaran que se quedara. 
Atrás quedaron las diferencias, los rencores, las rencillas. 
 
dos días 
San Juan hace notar que fueron dos días, tal vez en alusión a los dos días que Jesús permanecería en el 
sepulcro antes de resucitar al tercer día. 
 
4, 41 Y FUERON MUCHOS MÁS LOS QUE CREYERON POR SUS PALABRAS, 
 
Por su encuentro personal con Jesús muchos se convirtieron. 
“A diferencia de los judíos, que rechazaron a Jesús, los samaritanos creyeron en Él.” (Anderson, p. 
934).  
 
REFLEXIONA: 
Qué curioso, los que se sabían destinatarios de la salvación divina, pueblo elegido por Él y 
despreciaban a los paganos, no supieron reconocerlo. En cambio, los despreciados samaritanos, de los 
que los judíos no esperaban nada bueno, sí abrieron su corazón. 
Cabe reflexionar, por una parte, que uno nunca debe sentirse seguro, creer que ya ganó la salvación 
sólo porque fue bautizado o asiste a Misa los domingos. Es necesario tener una conversión de 
corazón. Y, por otra parte, cabe tener presente que nunca se debe despreciar a nadie ni considerar que 
está tan alejado de Dios o tan metido en prácticas paganas, que nunca cambiará. Dios puede obrar 
conversiones extraordinarias en quien menos se espera. Lo que nos toca es orar por los demás y darles 
testimonio de fe y cariad. 
 
4, 42 Y DECÍAN A LA MUJER: “YA NO CREEMOS POR TUS PALABRAS; QUE NOSOTROS 
MISMOS HEMOS OÍDO Y SABEMOS QUE ÉSE ES VERDADERAMENTE EL SALVADOR 
DEL MUNDO.”  
 
nosotros mismos lo hemos oído 
“He aquí señalada la eficacia de la Palabra de Jesús, que nosotros disfrutamos en el Evangelio.” (BdS, 
p. 3431). 
 
“El episodio presenta todo un proceso de evangelización que se inicia con el entusiasmo de la 
samaritana.” (BdN p. 9626) 
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sabemos que ése es verdaderamente el Salvador del mundo  
Conforme este episodio ha ido avanzando, la percepción acerca de la identidad de Jesús se ha ido 
aclarando cada vez más. Primero, fue llamado ‘profeta’ (Jn 4,19); luego ‘Cristo’ (Jn 4, 29), y por 
último: ‘Salvador del mundo’ (Jn 4, 42).” (Hahn, p. 101) 
 
Es interesante hacer notar que no dijeron: ‘sospechamos’ que es el Salvador del mundo, sino 
‘sabemos’. “Lo mismo sucede hoy a los que están fuera y no son cristianos: comienzan sus amigos 
cristianos por darles noticias de Cristo, como hizo aquella mujer, lo mismo que hace la Iglesia; luego 
vienen a Cristo, esto es, creen en Cristo por esta noticia y, finalmente, Jesús se queda con ellos y con 
esto creen mucho más y con más firmeza que Él es en verdad el Salvador del mundo.” (san Agustín, 
sobre el Evangelio de san Juan, 15,33). 
 
“Aparece otro de los temas frecuentes en el cuarto Evangelio: Jesús ha venido a cumplir la voluntad 
del Padre. Esa voluntad consiste en que todo el que vea al Hijo y crea en Él tenga vida eterna, y pueda 
resucitar en el último día.” (BdN p. 9627) 
 
REFLEXIONA: 
Cuando tenemos un encuentro personal con Jesús, suelen ocurrirnos dos cosas: “En primer lugar nos 
sentimos colmados de asombro y gratitud, y nuestra confianza en Dios crece. En segundo lugar, 
descubrimos en nosotros un celo por llevar la Buena Nueva a los demás. Como la samaritana, 
queremos que todos conozcan a Jesús, queremos compartir lo que hizo por nosotros.” (Martin & 
Wright, p. 92). 
 
 
REFLEXIONA: 
Haz Lectio Divina con el texto que vimos en esta clase (leerlo despacio, meditarlo, orarlo). ¿Qué te 
llama la atención?, ¿por qué? ¿Qué respuesta despierta en ti?, ¿Qué respuesta darás? 
 
 


